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EDITORIAL

El papel de
padres y madres

En esta edicidon nos ponemos en la piel
de los padres y madres a los que les
acaban de comunicar que sus hijos/as
necesitan un implante auditivo. Ellos
representan una parte fundamental de
todo el proceso, pero también necesitan
que les ayuden y asesoren durante el
camino. Un camino nuevo, largo y a
veces dificil, donde las emociones son
importantes y cuya gestion requiere
de ayuda de profesionales, entidades
y otras familias. Para conocer mejor
su punto de vista, hemos hablado con
ellos de primera mano, con psicélogas,
entidades y especialistas.

Ellos representan una
parte fundamental de
todo el proceso, pero
tambi@n necesitan
que les ayuden y
asesoren

Asimismo, también entrevistamos a dos
profesionales involucrados en la salud
auditiva. El Dr. Héctor Vallés, con mas de
40 afios de experiencia, nos cuenta los
principios del implante coclear asi como
los retos de futuro. También hablamos
con Lara Roman para que nos descubra
como ayudan los especialistas clinicos
durante la implantacion.

Seguimos dando voz a ejemplos de
superaciéon, como el caso de Mireia
Mendoza, primera modelo sordociega
que ha desfilado con implante coclear.Y
para los mas pequefios, entrevistamos a
la escritora Anna Manso, autora del libro
“El lenguaje secreto”

Omos | 3



ACTUALIDAD
(]

LA FUNDACI N COCHLEAR SE ASOCIA A NIVEL MUNDIAL CON LA
FUNDACI N MALALA PARA ELIMINAR LA P RDIDA DE AUDICI N COMO
BARRERA PARA LA EDUCACI N

Un nuevo programa para dar
visibilidad a las experiencias reales
de nizos y | venes con pdrdida
auditiva de todo el mundo

La Fundacién Malala y la Fundacién Cochlear se han Visita www.cochlearfoundation.org/achieve-anything-
asociado para concienciar sobre las barreras que program para saber mas sobre este proyecto conjunto y
impiden a millones de jovenes con pérdida auditiva coémo enviar testimonios al “Achieve anything program’’

acceder a una educacion de calidad.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud, 34 millones

Este proyecto anima a los nifios y jovenes con de nifios en todo el mundo viven con pérdida auditiva.
pérdida auditiva de todo el mundo a compartir sus Ademas, muchos de ellos no tienen un acceso equitativo
historias y logros personales a través del proyecto a la educacién ni cuentan con apoyo para desarrollar todo
"Achieve anything program’; dandoles visibilidad su potencial. Si no reciben un apoyo temprano, a menudo
y reconocimiento. Esta iniciativa buscar promover experimentan un rendimiento escolar mas bajo y mayor
la igualdad de derechos a la educacion y el acceso riesgo de abandono escolar. Este problema se agrava en
temprano a la atencién sanitaria en salud auditiva muchas partes del mundo, especialmente en las nifias.
y apoyos.

"Mi esperanza es que todas las nizas puedan tener las
mismas oportunidades y que garanticemos un mundo en el
que puedan tener acceso a una educaci n donde la p@rdida
auditiva no sea un obst£culo".

Malala Yousafzai
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Esta importante
asociaci n ayuda
a concienciar
sobre la
necesidad de
dar prioridad a
la salud auditiva,
para que puedan
conectarse con
las oportunidades
de vida.

Fotégrafo: TessThomas para Fundacion Malala

Malala Yousafzai, ganadora del Premio Nobel
de la Paz mas joven del mundo y cofundadora
de Malala Foundation, dijo en el prélogo
del Informe Mundial sobre la Audicion: “Mi
esperanza es que todas las nifias puedan tener
las mismas oportunidades y que garanticemos
un mundo en el que puedan tener acceso a
Our work with una educacion gratuita, segura y de calidad
Malala Fund donde la pérdida auditiva no sea un obstaculo”
- Por su parte, el CEO y presidente de Cochlear,
Dig Howitt, espera que “esta importante
asociacion ayude a concienciar sobre la
necesidad de que gobiernos y sociedades den
prioridad a la salud auditiva, para que mas
nifios y adultos con pérdida auditiva puedan
conectarse con las oportunidades de vida”
Working

to address . iEnvia tu historia!
hearing loss

Our history

oy s g
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FIAPAS presenta la nueva
edicl n de su campaza
Redes MEs Sociales

Redes MEs Sociales nace con el objetivo de hacer mks
inclusivas las herramientas digitales

"Redes Mas Sociales"es la nueva edicion de la
campana "Que lo Escuche Todo el Mundo 2021"de
FIAPAS, en la que GAES una marca Amplifon
colabora. Esta se ha presentado con motivo del Dia
Internacional de las Personas Sordas y busca dar
un paso mas hacia la inclusién en redes sociales, las
cuales son un medio de comunicacién central para
la sociedad de hoy en dia.

Las personas con dificultades de audicion son, en
muchas ocasiones, victimas de la falta de inclusion de
las redes sociales. En estos medios, donde prolifera

la comunicaci,én- instanténe-a, s.e tiende a olvidar llEl ObJeUVO es COﬂCIenCIar
las buenas practicas comunicativas, lo que lleva a .

producir contenidos con audios distorsionados, poca SO b re Ia neceS|d ad de

luz o sirj subtitulos, entre otras cosas. Ademas, e_s'ta garantlzar el acceso a
campafa apunta a otros sectores donde también i L. .

ocurre, como el educativo y la sanidad, los cuales |OS d|SpOS|t|VOS aSOC|adOS
han adoptado plataformas de video como una a |aS teCHO|Og aS, CuyO

herramienta mas para ejercer su trabajo.

uso se ha generalizado a

La nueva campaza de FIAPAS busca causa de la pandemia”

visibilizar el problema de inclusi n en .
las redes sociales y ponerle soluci n. [i= . ©

"Redes Mas Sociales" busca visibilizar este problema
para ponerle solucion. A través de unas capsulas
cortas de video en las que han participado la
actriz Clara Alvarado y el actor Octavi Pujades, se
ponen en escena diferentes situaciones en las que
la comprension del audio es dificil por diversos
motivos, y en las que se da una serie de consejos s F L /

para poder comunicar de manera inclusiva como 0 k 7 4 y

vigilar la conexién, que los rostros estén bien 1 e
iluminados, afiadir subtitulos, vocalizar, etc. De esta *
manera, se pretende acostumbrar a la sociedad a ”'n > 15) #oue:“nmﬂ:;mm“b 1“"‘
establecer buenas précticas cuando comuniquen en

redes.
@ www.queloescuchetodoelmundo.com
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25 Aniversario
de |la Federaci n AICE

La celebraci n culmina con una gran Gala el 13
de noviembre, coincidiendo con la entrega de
Premios AICE

La Federaciéon AICE esta de celebracion y es
que este afio cumplen 25 afios. Un periodo en
el que han recorrido un gran trecho en temas
de inclusion y accesibilidad. De hecho, en los
dltimos 25 afios, la Federacion AICE ha pasado
de ser un pequefio grupo de 8 personas a
conseguir logros como estar colaborando con
la OMS (Organizacién Mundial de la Salud),
recibir el reconocimiento

del Senado de Espafia,

ser miembro fundador del

CIICA (Cochlear Implant

International Community

of Action) y liderar el

movimiento asociativo

europeo, ocupando la

Presidencia de EURO-CIU.

Lydia Sempere,
corredora del
Campeonato

de Espaza de
Turismos, ha
participado en
los actos de
celebraci n.

Para conmemorar estos 25 afios, AICE ha
realizado algunos eventos por toda la geografia.
Algunos de estos se han llevado a cado con la
colaboracién de Lydia Sempere, implantada
coclear y corredora del Campeonato de Espafia
deTurismos. Su testimonio y su lucha contra el
bullying, el machismo y los prejuicios contra
la discapacidad, son un ejemplo de que los
limites solo existen en la imaginaciéon. Con

Su testimonio y su lucha contra

el bullying, el machismo y los
prejuicios contra la discapacidad,
son un ejemplo de que los | mites
solo existen en la imaginaci n.

su contribucion se han realizado
talleres de empoderamiento y
de conduccién deportiva, todos
con subtitulacion en directo,
concluyendo con una carrera de
karts y un pédium final. Y es que
muchos socios y socias se han
animado a competir y disfrutar del
pilotaje y la velocidad.

Otro de los eventos que se
organizaran para conmemorar
este aniversario es una exposicion
itinerante que tendra lugar a
finales de afio. Esta versara sobre
la historia del implante coclear en
Espafia y Federacién AICE como
movimiento asociativo.

Y como acto final, en noviembre se
celebré una Gala coincidiendo con
la entrega de Premios AICE, que
se llevé a cabo con amigos/as y
profesionales que han acompafiado
a AICE en su camino durante los
ultimos 25 afos.
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Cuando nuestros hijos e

hijas necesitan un implante:
¢C Mo es el proceso para los
padres y madres?

La implicaci n de padres y madres es imprescindible para
conseguir buenos resultados, pero ;¢ mo lo viven ellos? ;C mo
les afectan las emociones o la presi n social?

8 | Omos

Cada vez los implantes cocleares y
osteointegrados son mas conocidos. Cada vez
vemos mas personas conocidas (modelos,
actores, personas publicas) que lo utilizan en su
dia. Sin embargo, todavia hay cierto grado de
desconocimiento. En la revista Oimos nos gusta
dar voz a los usuarios de implantes, pero en este
reportaje cambiamos el punto de vista para poner
en foco en los padres y las madres. Porque una
vez empieza el proceso de implantacion, ;qué
sienten? ;{Cudl es su punto de vista? ;Qué papel
deben jugar para apoyar a sus hijos?

Cuando les anuncian que su hijo necesita un

Marina, 4 afios

Los padres y madres no est£n solos, sino que van a
contar con el apoyo de profesionales que les guiarkn

en este nuevo camino.

implante auditivo se inicia todo un proceso que
implica a los propios niflos y nifias, padres y
madres, familia, audioprotesistas, cirujanos,
especialistas, educadores, etc. Todo un equipo
multidisciplinar para ayudarles a recuperar
su audicion y hacer una vida normal. Lo méas
importante de este gran equipo es que los padres
y madres no estan solos, sino que van a contar
con el apoyo de profesionales que les guiaran en
este nuevo camino cuya meta es el bienestar de
sus hijos. Para conocer cada pieza de este puzzle,
la revista Oimos ha conversado con padres y
madres, psicélogos, especialistas y entidades.

Santiago Momp6 es padre de Marina, una nifia
de 4 afios que sufre de hipoacusia bilateral
congénita severa. Marina ha llevado audifonos
desde pequefa, pero desde hace poco mas de
un afio lleva el procesador Nucleus 7 en el oido
izquierdo. En poco tiempo, Santiago ha pasado
de no haberse relacionado mucho con los
implantes a saberlo todo sobre ellos. "Después
de la operacion la nifia no entendia por qué
tenia pupa en la cabeza y ese proceso fue un
poco pesado. Durante la activaciéon nos pusimos
un poco nerviosos, pero después, poco a poco,
ya nos fuimos acostumbrando y buscando los
recursos que necesitdbamos para poder hacer
vida normal".
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Santiago asegura que emocionalmente al principio
tenian dudas por si el iman del implante le iba a
suponer limitaciones, "pero después te vas dando
cuenta de que si se le cae, ella misma se lo coloca".
Para ellos, el apoyo de los profesionales ha sido
fundamental, "desde el otorrino, la técnica del Hospital
la Fe de Valencia y también con la audioprotesista de
Gaes, que nos explicé muy bien todo el proceso".

Lo mejor de este camino es que Marina les puede
escuchar. "A los cuatro meses de llevar el implante ya
empezamos a notar mejora: la podiamos llamar desde
lejos o con ruidos y te escuchaba perfectamente".

"Durante la activaci n nos
pusimos un pPoco nerviosos,
pero poco a poco nos fuimos
acostumbrando y buscando
los recursos para poder hacer
vida normal”.

Inmaculada Alquézar y Virginia Pinilla son las madres
de Nerea. Una nifla de 7 afios que lleva implante
bilateral con procesador Nucleus 6. En su caso, Nerea
naci6 con sordera profunda. Cuando a estas madres
les comunicaron que su hija necesitaria implante
bilateral no habian oido hablar nunca de esta técnica.
"En nuestro caso, lo vivimos con naturalidad. Siempre
que nuestra hija nos ha preguntado le hemos explicado
la importancia de los implantes y por qué los lleva".
Inmaculada asegura que "ella es muy consciente
y cuando alguien le pregunta, lo explica con total
normalidad”

Sin embargo, reconoce que "cuando te dan la noticia
te da un bajon". Mas adelante, "hay una mezcla de
sentimientos por las pruebas que tienen que hacer
previas a la operacion, por la propia operacién, porque
es un bebé, por la aceptacion social o por como sera
su futuro".

"Cuando te dan la noticia te da
un baj n, pero en nuestro caso
lo vivimos con naturalidad".

Nerea, 7 afios

Omos | 9
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Actualmente, su vida es muy normal gracias
a la “gran implicaciéon de toda la familia y
profesionales desde la atencién temprana,
logopedia, audioprotesistas” Inmaculada también
destaca la importancia del “trabajo constante
desde el inicio” A Nerea le encanta enterarse de
todo lo que ocurre a su alrededor. Es una nifia
muy independiente y sabe que sin los implantes
no oye, no quiere perderse nada’”

Pero el camino no siempre ha sido facil. “Una de
las mayores dificultades que nos encontramos
es que a la hora del aprendizaje necesita mas
esfuerzo y concentracién que un nifio con
una audiciéon natural, dado que ella precisa
de centrarse en una Unica cosa” Inmaculada
también reconoce que sintieron algo de peso o
responsabilidad social a la hora de escolarizarla
y valorar entre las pocas opciones para elegir
colegio, aunque “a dia de hoy estamos muy
contentas”

Nerea con la familia

10 | Omos




Santiago Momp6. Padre de Marina, de 4 afios.
"A los padres les diria que se asesoren y que confien
en los profesionales"

¢Habian oido hablar antes de los implantes
auditivos?
No mucho, aunque si que me sonaba haber visto a
mas nifios.

¢Como es vuestro dia a dia?

Es bastante normal. Si que tenemos que tener
unas cuantas alarmas en el movil para acordarnos
de cambiar las piezas como la pastilla del
deshumificador o el protector de los micréfonos.

¢Acudieron a alguna asociacion de personas sordas?
Si, desde el principio. Hemos contactado a ASPAS,
FESORD vy al IVAF, donde nos han ayudado mucho
y nos han puesto en contacto con otras familias. De
hecho, gracias a ellos estamos en un chat con otros
padres en la misma situacion y eso hace mas facil
poder resolver dudas.

¢Qué les dirian a los padres que se encuentren en
esta situacion?

Que estén tranquilos y que se asesoren porque al
principio da mucho miedo y hay mucha falta de
informacion, pero que confien en los profesionales.
Al final es una técnica que lleva muchos afios y es

segura.

EN PROFUNDIDAD
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Inmaculada Alquézar. Madre de Nerea, de 7 afios.
"La negacion es un obstaculo que lo Unico que hace
es retrasar el aprendizaje de nuestros hijos"

¢Qué rutinas seguis para que la adaptacion sea lo
mejor posible?

Ahora son rutinas que ya forman parte de nuestra
vida cotidiana, pero en los inicios lo que mas
nos dijeron es que le hablasemos mucho mucho
mucho, y es lo que hicimos, y que trabajasemos la
concentracion, el silencio, los sonidos.

¢Coémo les apoyan los profesionales?

En los inicios con la atencién temprana, ahora con
apoyo logopédico en el colegio y con dispositivos
de frecuencia modulada. Por parte de otorrinos y
audioprotesistas, con seguimiento y ajustes en los
implantes si vemos que lo necesita.

¢Acudieron a alguna asociacion de personas sordas?
Si, fuimos a AICE y somos socias de esta. Es
importante dar visibilidad a estas asociaciones
porque desempefian una gran labor para las
personas con problemas auditivos y son una gran
fuente de informacién. Ademas, luchan por mejorar
sus derechos.

¢Qué les dirfian a las madres y padres que se
encuentren en esta situacion?

Lo primero de todo es que escuchen a los
profesionales. Es duro de aceptar al principio, pero
s6lo buscan lo mejor para los nifios. La negacién es
un obstaculo que lo Unico que hace es retrasar el
aprendizaje de nuestros hijos. Es un duro camino,
pero cuando los ves progresar en el dia a dia, ves
que es el mejor avance que existe.

Omos | 1
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En ambos casos, destacan el papel de las entidades
a la hora de asesorarles, darles apoyo y ponerles en
contacto con otras familias en su misma situacion.
Hablamos con la Federacion AICE y con FIAPAS, quienes
coinciden en que los padres, tengan la edad que tengan
sus hijos, pasan por diferentes fases al principio.

Teresa Amat, linguista, logopeda, rehabilitadora de
IC y coordinadora de Federaciéon AICE, destaca que
“enseguida buscan cémo enfrentarse al problema,
pasan un primer momento de no querer aceptar,
buscar culpables, preguntarse por qué les ha tocado
a ellos y es bueno pasar por el duelo. Una vez han
encontrado la formula de enfrentarse, lo que en AICE
llamamos el ‘rebote al choque’ estan preparados para
buscar opciones positivas y pueden escuchar. Otros
padres y madres buscan (recordemos que estamos
en la época de la inmediatez y de la tecnologia de la
informacion) en las redes sociales y en Internet todo
tipo de explicaciones”

Eva Ruiz, del equipo técnico de FIAPAS, nos cuenta
que “les preocupa la evoluciéon, cuando escuchara
los sonidos, cuando reconocera sus voces en el caso
de bebés, como seré la evolucién en el desarrollo del
lenguaje y, con padres con nifios en edad escolar y
adolescentes les preocupa cémo sera su escolarizacion,
las relaciones con sus compafieros y amigos, las
posibles situaciones de rechazo o discriminacion, las
barreras que se pueden encontrar en cualquier entorno
que no sea accesible... La adolescencia también es un
momento especialmente delicado para las familias, por
los cambios que implica en cualquier nifio o nifa”’

El consejo inicial es que
sus hijos son ante todo
nieos y nizas que deben
crecer jugando.

12 | Omos

"Es imprescindible que sepan que
no est£n solos y que cuentan eon
entidades con experiencia y con
familias que han pasado por la
misma situaci n que ellos",

Ante los primeros momentos de desorientacion, falta
de informacion o miedos, es imprescindible “que sepan
que no estan solos y que cuentan con entidades con
experiencia y con familias que han pasado por la misma
situacion que ellos’; insiste Eva Ruiz. Como indicaTeresa
Amat, “el consejo inicial es que sus hijos son ante todo
nifios y nifias que deben crecer jugando, experimentando,
que no olviden los cuentos, ni la masica, el ritmo, los
juegos en familia o las salidas a la naturaleza donde se
puede experimentar con sonidos”

Ambas entidades trabajan con las familias cada dia. En
el caso de la Federacion AICE, “se apoya a los padres con
asesoramientos, charlas de formacion, cursos especificos
y material didactico especializado y ultimamente dando
importancia a los enfoques audiovisuales y apoyando a
los profesionales de la comunidad educativa en general’
Por su parte, FIAPAS “desde Red de Atencién y Apoyo
a Familias, anualmente atiende a una media de 2.500
familias” Por otro lado, “desde la confederacion se realiza
una intensa labor de incidencia politica y social para la
promocion y la defensa de los derechos de las personas
con sordera y de sus familias”




La importancia del apoyo emocional

“Los padres tienen la capacidad de criar a sus hijos
con pérdida de audicion igual que a otros hijos
oyentes, nadie puede sustituirlos en su papel”.

GemmaTorre e Irene Gonzalez, son psicélogas del
Servicio de Atencion y Apoyo a Familias de APADA-
ASTURIAS. Ellas nos cuentan como les ayudan y
la importancia del apoyo emocional a los padres
y madres.

¢,Coémo se les puede ayudar desde el punto de vista
emocional?

Las fases por las que pasa una familia tras el
diagndstico de una discapacidad son las propias
fases del duelo. Pueden aparecer negaciones,
ansiedad, angustia, tristeza, negacion, rabia.
Son reacciones completamente normales. El
acompafiamiento es fundamental, tanto profesional
que resuelva dudas como de otras familias en
situaciones equivalentes. Es importante que sepan
que no estan solos.

;Coémo se pueden superar sus miedos e
inseguridades?

Es fundamental conocer en todo momento los
resultados que pueden obtenerse con el implante
y la manera de conseguirlos, y aqui juega un
papel fundamental el contacto con otras familias
como modelo de los objetivos a lograr. No deben
desesperarse, hay que trabajar mucho y ser
perseverante, positivo y realista.

Algunos padres pueden sentir el peso de la
responsabilidad, ;qué consejos les darias para
afrontarlo?

Les diriamos que su actitud resulta fundamental
dado que son el principal y mas natural estimulo
de sus hijos. De esa misma actitud positiva hacia
el implante también dependera la aceptaciéon que
los nifios lleguen a tener de él. Los padres tienen
la capacidad de criar a sus hijos con pérdida de
audicion igual que a otros hijos oyentes, nadie
puede sustituirlos en su papel socializador
porque ante todo son padres que con apoyo y
asesoramiento pueden realizar su labor en 6ptimas
condiciones.

EN PROFUNDIDAD

¢cComo cuidar el procesador

de tus hijos/as?

Ana Lopez, audioprotesista, nos da una serie de trucos

y consejos.

Para las familias:
O . Utilizar el deshumidificador
. Evitar que se moje
. Usar el corddn de seguridad
. Cambiar los filtros periédicamente

. Hacer un molde de silicona a medida

. Contratar un seguro

O Para nifios y nifas:

. Cuidar mucho el procesador

. Aprender a manipularlo por ellos solos

;Qué otros sentimientos pueden experimentar?

Es frecuente que sientan cansancio y una vez colocado
el implante actiien como si ya estuviera todo resuelto.
En esos casos es imprescindible centrarlos en la
necesidad de trabajar la estimulacién del implante,
con logopedia y familiarmente, porque de ese trabajo
depende el éxito futuro. Habréa dias buenos y malos
en los que sera fundamental tener mucha paciencia.
Lo que esta claro es que las familias que mejores
resultados obtienen son aquellas que mantienen una
actitud positiva y que son capaces de gestionar la
angustia y la ansiedad convirtiéndolas en accion.

Desde el punto de vista emocional, ;hay un antes y un
después en los padres al final del proceso?

Si, la angustia inicial va despejandose a medida que
se ven los progresos del nifio. Sin embargo, solo con
esa perseverancia las familias alcanzaran una plena
satisfaccion cuando los hijos llegan a la edad adulta
siendo auténomos, competentes en lengua oral y
con niveles educativos equivalentes a su grupo de
edad. Ahi es cuando el implante se asume como una
caracteristica mas de la persona.

Omos | 13
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IGNACIO CELMA
IGNACIO CELMA TIENE 61 A OS Y EST™ PREJUBILADO. PADECE HIPOACUSIA
NEUROSENSORIAL BILATERAL Y LLEVA UN IMPLANTE COCLEAR KANSO 2.

"Recuperar el sentido del o do
para m ha sido

Hace casi dos afios que perdié su audiciéon por
completo a causa de unos vértigos y supo que ponerse
un implante era algo esencial para él. Ahora disfruta de
los accesorios de Kanso 2 que le hacen la vida un poco
mas facil y asi vuelve a poder oir a los suyos y a los
sonidos de la naturaleza.

¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?
Me gusta pasear, disfrutar de la montafa y, como
recientemente he sido abuelo, disfrutar de mi nieto.

¢Desde cuando llevas el procesador Kanso 2?

En enero de este afio me realizaron la intervencion.
Debido a la situacion creada por el Covid y que en
la Seguridad Social, se habian paralizado todas las
intervenciones no urgentes, comenzamos a buscar a
informarnos sobre dénde y como realizar este tipo de
intervencion.

¢Cémo fue la adaptacion?

Ha sido muy buena.La sensacién en el primer momento
de la activacion, fue maravillosa, poder oir sonidos,
después de tanto tiempo.

Con la ayuda de los técnicos de GAES, el proceso esta
siendo muy bueno. Desde la primera activacion he
visitado el centro de GAES en tres ocasiones, en las
cuales han realizado comprobaciones de audiciéon y han
ido adaptando los distintos programas a mis avances
y necesidades. La ultima fue el dia 6 de este mes y me
han indicado que llevo una adaptacién muy buena
y no tengo que volver a visitarles hasta el proximo
verano. También acudo dos dias a la semana a clase
de logopeda, las cuales creo que son muy utiles y
necesarias.

muy Importante”

¢Cuales son las caracteristicas de Kanso 2 que mas
te gustan?

A la hora de decidir qué modelo de implante elegir,
opté por Kanso 2, por su reducido tamafio. Es muy
cémodo de poner, simplemente lo acerco a la zona
de mi cabeza en la que llevo instalado el implante
interno y lo sujeto con el hilo de seguridad al cuello
de la camisa. Kanso 2 también es muy comodo a la
hora de cargar, simplemente tengo que ponerlo en
el cargador y el aparato se encarga de reponer la
bateria y realizar una limpieza y secado del mismo.
Me resulta muy comodo, en un aparato tan pequefio,
tengo todo lo que necesito.

¢Lo usas para conectarte a otros dispositivos?

Si, lo empleo con un iPhone, para poder escuchar
directamente la radio, el teléfono, videollamadas,
etc. Ya que el sonido lo recibo directamente en el
procesador Kanso 2, con lo que el sonido es mas
nitido y para mi esto facilita la comprension.

¢Tienes algln accesorio y para qué lo usas? Si no
¢Cual te gustaria adquirir?

Si, tengo el cargador portatil. Resulta muy cémodo
cuando voy a estar fuera de casa durante un tiempo,
con él nunca me voy a quedar sin bateria y la carga
se realiza muy rapida. También quiero adquirir el
Mini Microphone, ya que tiene muchas alternativas
que me pueden ayudar a mejorar la audicion.

¢Usas la aplicacidon Nucleus Smart? ;Para qué?

Si, uso la aplicacién, para mi es muy cémoda en
todo momento sé qué porcentaje de bateria tengo en
el procesador, puedo subir y bajar el volumen segln
necesito y desde la aplicaciéon, también accedo a
Fordward Focus.

Kanso 2 es muy ¢ modo a la hora de cargar, simplemente lo
pongo en el cargador y el aparato se encarga de reponer la
bater a y realizar una limpieza y secado del mismo.
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La aplicaci n Nucleus Smart
me resulta muy ¢ moda
porque puedo saber cuknta
bater a me queda.

Este procesador tiene mayor resistencia al polvo y al agua
¢ Te resulta Gtil esto en tu dia a dia?

De momento estoy muy contento con Kanso 2, desde
febrero que lo estoy utilizando no he tenido ningun
problema ocasionado ni por polvo, ni por humedad.

¢ Qué tal escuchas en espacios ruidosos? ¢ Te resulta util el
Fordward Focus?

La verdad es que en ambientes ruidosos, la compresion es
mas dificil y ademas en estos momentos con el uso de las
mascarillas la cosa se complica. Fordward Focus, para mi
es muy comodo, ya que quita mucho ruido ambiental y me
ayuda a una mejor comprension.

¢;Qué le dirias a una persona que dude si ponerse un
implante auditivo?

Que no lo dude en ninglin momento, tanto para alguien
como yo que ha perdido el 100% de la audicién o para
alguien que siga teniendo resto auditivo, la comunicacion
es muy importante para no sentirse aislado del resto del
mundo.

La operacién y el proceso de adaptacion pueden dar pereza,
pero es mucho mayor el beneficio, poder volver a escuchar
el canto de los péjaros, el sonido del mar, la voz de tus
seres queridos, aunque ya nada suene igual que antes,
recuperar este sentido, para mi ha sido muy importante.

La comunicaci n es muy
importante para no sentirse
aislado del resto del mundo.

TECNOLOGIA

Kanso 2 esta creado para adaptarse al estilo de vida
actual en el que los dispositivos tecnolégicos son,
practicamente, una extensién de nosotros mismos. Con
este procesador, puedes averiguar cuanta bateria tienes
al instante y cargarlo de manera sencilla. Ademas, con la
aplicacion Nucleus Smart podras controlar y modificar
los ajustes de tu Kanso 2.Y podras mejorar alin mas tu
experiencia auditiva con los accesorios inalambricosTrue
Wireless de Cochlear.

Sonido de mejor calidad

La funcion SmartSound 1Q con SCAN ajusta
automaticamente dependiendo del ruido que haya. Esto
se debe a que tiene un micréfono dual que puede filtrar
el ruido de fondo y mejorar la calidad del sonido.

Vive la experiencia auditiva
sin cables con los dispositivos
de Cochlear True Wireless.

Ligereza y confort
Kanso 2 es el procesador de sonido de implante coclear
externo a la oreja mas pequefio y ligero del mercado y
ademas se puede personalizar en 5 colores diferentes
para que elijas el que mas se adapta a ti: negro, marrén,
plata, gris y beige.

Olvidate de los botones

Este procesador se activa al colocartelo en la cabeza y
se apaga al quitartelo y tiene un exclusivo control sin
botones que permite encenderlo y apagarlo con solo
pulsarlo con el dedo.

Focaliza tu escucha
Presta atencion a las cosas que importan de verdad. En
conversaciones cara a cara en ambientes ruidosos puedes
activar el Forward Focus3 en la aplicacion Nucleus Smart
para centrar la atencién y escuchar mejor a la persona
que tienes delante.
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GAES PRESENTA OYEAH!

Listen Responsibly, un proyecto
de escucha responsable
en las escuelas

Esta iniciativa nace a raiz de los datos extraidos del
primer estudio de audicién para jovenes realizado
por GAES, con una muestra de 5.000 personas de
entre 16 y 35 afos. Del estudio extraemos que las
personas jovenes prestan muy poca atencidon a su
salud auditiva y que los habitos de escucha no son
los mas saludables, pues mas de la mitad reconoce
que utiliza cascos hasta 3 horas al dia 'y un 15% mas
de 5 horas. Ademas, el 82% no limita el volumen de
los cascos y el 43% no conoce las recomendaciones
de la OMS en este ambito.

cuenta cuando empez6 a escuchar pitidos por
las noches a la hora de dormir, aunque ya era
demasiado tarde, pues es un problema que solo se
puede tratar con la prevencion.

De esta forma se busca que la prevencion y los
habitos de escucha saludable estén mas presentes
entre los jovenes.

El programa Oyeah! llegark
a mks de 600 centros
educativos

Un 60% de los encuestados s oA oass O‘;ye@!ﬂ'

asegura gue no les preocupa [
su salud auditiva :

Listen responSIny

Asi es como se ha puesto en marcha el programa
Oyeah!, avalado por la Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia, un proyecto educativo para
reivindicar una escucha responsable a través de
un recorrido pedagégico, ameno y multidisciplinar
que los profesores podran adaptar al contenido
curricular. La prevision es que llegue a mas de 600
centros educativos y esta pensado para que los
alumnos y alumnas de secundaria de todo el pais
se conviertan en pioneros de una nueva cultura del
sonido.

El padrino de esta iniciativa es Guille Rodriguez,
mas conocido como Arkano. El joven musico fue
diagnosticado de acufenos hace un afio. Se dio

Los principales motivos para no ir al
medico para los jovenes son:

. 25% creen que no les ayudara al 100% a recuperar
la audicion

. 21,5% por la incomodidad

. 21,5% Lo consideran un problema vinculado a los
mayores

. 17,8% por el miedo al rechazo

. 14% consideran que el problema no es tan
importante
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Presentacion del programa Oyeah!- Listen Responsibly
Lorenzo Fiorani director general de GAES una marca Amplifon,
Manuel Bernal, Presidente de la Sociedad Espafiola de

Otorrinolaringologia y el rapero Arkano

GAES Area Social participa en el
Campeonato de Espafna

de Tenis de Mesa

El torneo reunié en

Badalona a jugadores
profesionales con

amateurs para mej orar  Hifil AUDITIVA
i o TENIS DE DE QUIEN
la comunicacion s JNio c|:or4|zcrii|

entre deportistas con m
pérdida de audicion.

Pablo Telechea, Carlos Ronda Lloret, y Manual Fco. Ruiz




